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Sjefens hilsen:

Vi er n& gjennom vArt korte evingsprogram i Norge,og skal over-
feres til Libanon,

Perioden har vert preget av stor iver og innsatsvilje fra bade
befal og mannskaper.Bataljonen skulle ha forutsetninger for & kunne
lese sine arbeidsoppgaver i FN's tjeneste pl en tilfredsstillende
méte,

Vi vil imidlertid oppleve meget og heste mange erfaringer i tiden
fremover.

la oss serge for 2t det blir gpde erfaringer gjennom samhold,

kameratskap,disiplin og profesjonell lesning av arbeidsoppgavene,
VEL M@TT I LIBANON!
Z,BACKER

£ in engasjert og helhjertet gjen—
.mforing, er oberst Halds, sjef
for FDI 4/IR 4, kommentar til det
programmet som ble vist av NORBATT
IIT under HKH Kronprins Haralds
bespk tirsdag 13. mars.

- Hensikten med programmet var &
gi et mest mulig variert bilde av
FN-t jenesten, samtidig som vi la
vekt pd det som er spesielt for
tjenesten i Libanon.

Det tettpakkede programmet skul-
le gi en god innfering i den tjenes-—
ten NORBATT III skal gjennomfere
i Syd-Libanon. Stabskompaniet de-
monstrerte polititjeneste pd Syd-
Gardermoen. Praktisk ¢ving ved vei-
kontroll, personellkontroll og ran-
saking av personell og kjereteyer
var hovedpunktene i programmet. Og
den som imponerte mest var kanskje
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Avisen er utgitt av velferdskon-

toret NORBATT III p& Ser-Garder-

moen 25.mars 1979 i 300 eks.
RAHOLT TRYKKERL - (02) 76 16 32

Fra bryllup til
Syd-Libanon!

fiser i NORBATT III,reiser s& og

si direkte fra sitt eget bryllup

og til FN-tjenesten i Syd-Libanon-
Forrige lerdag trakk han i For-

svarets gallauniform og ble viet

Bente.

led seg tar han dessuten sin

til sin

ferske svigerfar,kaptein Nyborg,
skal vzre formann kjereteyrep.
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Fra vel-igldsuffiseren:

"Blue Beret" er avisen for de
norske styrkene & Libanon,Denne
leiravisen,som er produsert i all
hest pd Ser-Gardermoen,vil vere
en liten forsmak pd vart informa-
sjonsorgan.Jeg héper denne trykk-
saken kan vere en liten adspredel.
se p& flyreisen.

Spom velferdspffiser vil jeg be-
nytte anledningen til & invitere
alt personell til et fruktbart
samarbeid ow felles interesser.

Samerbeid,trivsel og effektivi-

tet er stikkord ogsd for velferds-
tjenesten,

I bataljonsstab er det allerede
etablert et intimt samarbeid mel-
lom prest,idrettsoffiser,sosiononm
og velferdsoffiser.lette teamet
er n£ avhengig av en skikkelig
kontakt med den enkelte for & feol-
ge opp behov og for & utnytve de
menneskelige ressurser som batal-
jonen har,

B.KALLEVIK,v—off.

T e, e
-~ Svert mange er engasSjert i for-

Egypt og Israel reisemal nr1

Mange interesser i Bn.

Det er ingen interesseles batal-
Jon som n& reiser nedover til FN-
tjeneste i Libanon.Velferdskonto-—
ret har foretatt en undersekelse
nver interesser og "velferdsenskef
blant soldatene i NORBATT III,og
undersekelsen forteller ow en mang-
foldighet som mar‘akal lete lenge

etter, o~

skjellige lag og greanisas joner,
og det er vel neppe overraskende
at det er fotball og skytterlag
som er i flertall.Men blant de som
er aktive finner vi ogséd dykkere,
vektleftere,bordtennisspillere og
farlige folk med karate som spesi-
alitet.Ja,til og med fallskjerm-
hopping cg drageflyvning herer med
blant FN-soldatenes interesser.
N&r det gjelder tillitsverv vi-
ser undersegkelsen at vi har bade

krets og lagsformenn i ulike 0 J-g -
nisasjoner med pss nedover, '
Ogs& pd musikkens omrdde kan vi
vente aktivitet i bataljonen,Gita-
ristene ser ut til & vere i klart
flertall,men bldseinstrumenter,pi-
ano og et par slagverk er repre-
sentert,
Vi kan videre sl& fast at det blir

mange S, 2KK 0§ pridgepartl under-
Libanons sol.Og velferdsunderse-
kelsen forteller at sjakkspillerne
er i klart flertall.

Velferdskontoret gnsket ogsé &
f& oversikt over lesevanene til
FN-spldatene ,0gsé pd dette omrédet
finner vi den samme spennvidden,
Av ukeblad er det nok Alle Menn,
Vi Menn,Ni og smlpornoen til
Hagen som er i flertall,men uf“‘-
sgkelsen forteller at vi har med
oss folk som er faste lesere av
Trav og galopp,Financial Times,
Vinduet og Norsk militert tids-
skrift,

Det ser ut til at mange har sati
seg fore & gjennomgd kurs p& fri-
stundene ,Av de som hadde levert
inn da vi gjennpmgikk skjemaene
hadde 174 svart ja pd spersmilet
om de kunne tenke seg & gjennomgid
kortvarige kurs,Bare 19 svarte nei
Velferdskontoret arbeider med &
tilrettelegge kursvirksomheten.

Mlen ogsé& ferien ser det ut til
at mange har tenkt pd.0g det er
tre reisem&l som klart peker seg
u%.10C mann har satt Israel opp
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Det skal ikke mengle nyheter

hjemmefra det halvédret vi skal Det blir "nfgsk" postgang for

Fl-spldatene gNOHBATT III.Fire

dager i uken,fhndzg,onsdag,tors-
dag og sendag! ommer "postflyet"”
fra Norge - of.Tire dager ghr det

tjenestegjere under Libanons sol.
S48 godt som samtlige landsdels-
aviser vil etter alt &4 demme vere
representert i bataljonen.

P4 tillitsmannsmete i NORBATT ¥ ibienti i vl veite hileened
forrige mandag ble det foretatt
et forelebig utvalg.

Dette betyr at "Aftenposten",
"VG","Dagbladet",*Arbeiderbladet",
"Adresseavisen","Bergens Tidende',
"Fedrelandsvennen" og "Nordlys"
er bestilt med flere eksemplarer

hjempver,Postkintoret blir ligg-
ende i Zbel e¢ Sagi,men posten
til KP A og KE B blir hentet de
dagene det Kofmer Norgespost.
Postkontoret utferer alle de
tjenester som 2t norsk postkontor
stiller til kapdenes disposisjon,

til hvert feltpestnummer,.Den en- o p : _ _
2 # P Det kan gjelde inn og utbetalin-

delige utvelgelsen av landsdels-
aviser vil bli foretatt nar vi er

x~mmet o& plass i Libanon.

ger,pakkepnst pg postsparebank,
Nar det gjeldepr pakkepost sendes
det sydover en gang i uken,og
vekten md& ikke overstige 3 kg.For
all post til og fra NORBAIT er
det innenrikske portotakster som

skal benyttes.

Postkontoret har dpningstid i
Ebel es Sagi mandag til fredag
fra k1 08.00 til k1 16.00.I til-
ordag i Tibnine

- Dersom du vil unngd sykdom er det forebyggende arbeidet viktigst.
Ver neye med & felge de r8d som det medisinske personell gir.Det er
kaptein Wettre,lege i NORBATT III,som sier dette.

Og her felger de viktigste rédene fra legen.Han understreker ellers
at det er viktig at disse blir fulgt fra ferste stund i Syd-Libanon,

LEGENS TI BUD!

1. Ver forsiktig med det du spiser.Bruk bare klarert mat,
2.0rikk aldri noe annet enn klarert drikkevann,mineralvann,o.l.
'3.5z2lttabletter vil vere tilgjengelig.Bruk 2-4 pr dag de forste

4. Drikk rikelig, Veskebehovet vil vere avhengig av varmen og tje-
nesten.Her hjemme er veskebehovet 1,5 liter pr dag.I ILibanon er
det antydet et veskebehov pa 5-6 liter.Det er viktig & drikke
nox i innkjeringsfasen,

B.Ferste dose malariatabletter har vi allerede f&tt,Disse vil Dbli

pr uke,

6. Infeksjonsfaren er stor og alle s&r skzl forbindes.Klor ikke
skorpene av da dette kan forArsake kroniske sér,

7.God personlig hygiene er det viktigste forebyggende middel wi

par ménedene, |

utlevert pd en fast ukedag.Ogsd under permisjon mé& det tas to I

har,Du skal dusje eller ha full kroppsvask hver dag,l tillegg
skal hendene vaskes fer hvert méltid og etter hvert besask pi
latrine/urinal,
8.Kontakt legen derson du blir stukket/bitt av insekter,slange,o.l.
9. Ver forsiktig med hunder,Ikke klapp hunder du mAtte stote pa,
da faren for rabies (hundegalskap) er stor,

10.Ikke ver redd for & kontakte legen.Husk at mindre plager kan
fere til store problemer dersom de ikke blir behandlet i tide,

1
benordret til & ha ansvaret for

ng KP B vil en mann bli

levering og henting av post.alle
i NORBATT III skal p& denne méten

fé& en mest mulig lik posttjeneste.

NORBATT’s
tillitsmenn valgt

Soldatene i NORBATIT Iil har
valgt sine tillitsmenn,Valget

gjelder riktignok bare for noen
uker,og det vil bli nyvalg nér vi

har etablert oss i Libanon.Dette

fordi at ogsé& rekapitulantene A

skal f& vere med & velge sine til- !

1itsmenn. |

Forelebig er fz;ggﬂg§93§i§f_ggﬁ—ﬂJ\_J
KF A:4313 Bakkehaug
KP B:5152 Engelsen
STKP:5127 Stanghelle
Ferste mwmete i fellesutvalget for
bataljonen ble holdt mandag 19.,
og der ble 5127 Stanghelle valgt

gom hovedtillitsmann,

Mange interesser

Foxrte.. . fra aide 2+

som ferste enske.76 valgte

reise til Egypt,mens 47 hadde pekt
ut ulike steder i Hellas som ferie
mdl,

Andre land i Midt-@sten er ogsé
representert,men vi m& vel kunne
si at avstandsbedemmelsen ikke kan
ha vzrt helt p& topp nér noen har
satt opp Hawai og Thailand
som rekreasjonssted for noen korte
feriedager,




en av "sorengstoffhundene" fra
Forsverets hundeskole,som gjen-
tatte ganger lette frem den godt
skjulte pakken med sprengstoff
som var gjemt i det anholdte kje-
retoy.

Kompani B viste sine skyteferdig-
heter for Kronprinsen,mens Kompani
A hadde ansvaret for fremvisninger
av tjeneste i spredt orden.l det
siste inngikk patruljetjeneste og
demrnstrasjon av bevoktningsp=a-

Jg det kongelige beseket ble av-

sluttet med lunsj i befalsmessen

Ser-Gardermpen med oberst Hald
som wvert.,

- Jet var Apenbart at det 18 mye
forveredelse bak demonstrasjonen,
og mitt inntrykk er at bide HKH
Kronprins Harald og de militere
gjefer som var med i hans felge
var Iorneyd med det de fikk se,.
Jeg vil ellers legge til at vi her
pd .nsrud synes det er hyggelig at
de militere myndigheter inviterer
Knngehuset til & inspisere FN-

ot
ﬂ/ e

i e - B A ———
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ovirker som en inspirasjon for av-

bataljonen.Den norske FN-styrken
=

n sak som engasjerer hele lan-

§, delingen.
Oberst Hald ensker ogsd &4 sende
en hilsen til den norske Fli-styr-
/ 7  ken fra alt personell ved FDI 4/
IR 4 - med enske pm en god reise
| nedover til Syd-Libancn.

' apropos
hundegalskap...

KRONPRINSBESBKET............

Y
Ny [
T

PR

Forts. fra side 1.

Demonstrasjon av "a®

engstoffhunden",

Imponerende mé& man 8 lov 8 g1 oo
den menyen velferd kontoret ser-
verte oss i kinosayin p& Trandum
torsdag kveld., De
en verdig avslutni .z pd va&rt opo-

var virkelig

leringsprogram. -n hadde da
0gsé valgt & kalle  ilstelningen
for YADFD™. - SEEs S~ var det
Bdedikcacgallai” 4 e il

4"Vere medTo§s., Tilstelningen
satte virkelig fapve pi virt opp-
hold her. ;

Bataljonens sosionom, Fenr., Skur-
dal, ensket alle velkommen og
overlot snart ordet til den ikke
ukjente
skuffet ikke,

Arve Oppsal, Og Oppsal
Som den underhold-
ningsartist han er, tok det bare
sekunder fer den fullsatte kino-
galen bret ut i krampelatter,
Det ver ogsé klasse over orkest-
"JANUARY",
hele salen til & "swinge".

Blandt de wvirkelig underholdnings=-

eret som snart fikk

messige irnslag, var tryllekunst-

neren Terje Hansésen, Han var

Glimrende ’adjoshow”’

blitt rekruttert fra "egne rek-

ker", Han tjenestegjer nemlig
som velferdsassistent wved LSS

STAVZERN,

54 var det €ystein Sunde, som

med sitt ordforrdd og musikal-
ske teft trollbandt tilhererne

fullstendig. Dette gav seg da

.0g38 utslag i dacapo og ekstra-';;,
Iy e e T pe— ’
'Ir.un?i:c . :"'""":“'“ - p— - < .

Gunders, den landskjente tusen-
kunstneren var ogsd gjest pé
scenen, Like anderholdene spom
vi alltid har sett ham,

fn av de ting vi nok vil huske,
var det fantastiske sceneopp-
settet,

Det er tydelig at velferden
virkelig har dyktige folk med’
Ia oss der-ﬁ
for hépe at de klarer & folge
npp suksessen nér vi kommer til

seg denne gangen,

Livenon,Etter en slik til-
stelning m& vi f& lov til &
hépe pa& det beste,

L BLAsT! :
VEL BLAST! Rune Johansen

Revy i NORBATT?

P& velferdskontoret har man lekt
med tanken pd & sette opp en revy
i bataljonen.17.mai har vert nevnt
Som en strategisk datop,

Med dette som bakgrunn er man
interesert i & komme i kontakt med

folk som kan bidra med forskjelli-
£€¢ innslag,Enten det n& kan brukes
i en eventuell revy,eller spm inn-

slag pd hyggekvelder,

Velferden er interesert i talen-
ter av forskjellig slag.S54 enten
du synger,spiller,skriver eller
kanskje tryller er du velkoammen p&
velferdskontoret,

Men velferden er ogs& interesert
i forslag til "felleshygge" - 0g
her er selvfelgelig blde befal og
fotfalk

ITkke ver "forslags-redd" er opp-

velkommen med forslag,

ferdringen fra bataljonens vel-

ferdskontor.



